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® Resorb brustablett rekommenderas for barn 6ver 3 ar och vuxna. Innehéller druvsocker,
sotningsmedel och salter och finns i smakerna Apelsin, Svartvinbar och Hallon

Vatskeersattning som aterstaller kroppens
salt- och vatskebalans

Vid diarréer, krdkningar eller kraftig transpiration férlorar kroppen vatska och viktiga salter. Resorb ar en receptfri vatske-
ersattning som snabbt tas upp av kroppen och pa ett effektivt satt aterstaller salt- och vatskebalansen, vilket i sin tur
paskyndar aterhamtningen.

Anvandningsomrade Bruksanvisning/Tillredning

Resorbs priméara anvandningsomraden &r vid diarréer, krak- Resorb Apelsin, Svartvinbar och Hallon

ningar och kraftig transpiration p g a fysisk aktivitet eller varmt 1 brustablett I6ses i 120 ml vatten (eller 2 tabletter i ett normal-
klimat, men kan dven anvandas vid andra pafrestningar som stort dricksglas). Vanta ca 4 minuter till dess att brustabletten ar
negativt paverkar kroppens salt- och vétskebalans. Anvand ej helt upplést.

vid nedsatt njurfunktion och/eller minskad urinméangd. Resorb

med Apelsin-, Svartvinbdr- och Hallonsmak rekommenderas till .
barn fran 3 &r och vuxna. Ing redienser:

Resorb Apelsin, Svartvinbar och Hallon

Glukos, surhetsreglerande medel (citronsyra, natrium-
vatekarbonat), natriumklorid, kaliumklorid, arom,
sotningsmedel sackarin
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Schema for behandling av latt, medelsvar och akut diarré

Barn 6ver 3 ar och vuxna

®Dygn 1: Drick ca 10 dl Resorb Vatskeersattning

under de forsta 4-8 timmarna (teskedsvis om det behdvs). Forsok = [ -
jven ata lite yoghurt, vélling eller andra liknande produkter, "I Resorti®gy 1]
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eventuellt med lite socker. At eventuellt lite vanlig mat. Undvik ] o= e S if ket

fiberrik mat, eftersom den kan ge 16s avforing.

® Dygn 2: At yoghurt, vélling (ej fullkornsvalling) eller liknande
produkter, eventuellt med lite socker. Vid fortsatt diarré eller
krakningar, komplettera med 1-2 dI vétskeersattning efter varje 16s
avféring. At vanlig mat om det smakar. Blanda lite extra fett i maten.
® Dygn 3 och framat: Vid fortsatt diarré och krakningar fortsatt

som dygn 2. Om du har aptit, fortsatt med vanlig mat dven om
avforingen fortfarande &r 16s men undvik fiberrik mat.

® Dygn 4: Kontakta lakare eller BVC om tillstandet forsamras eller
om diarrén é&r fortsatt riklig.

Naringsvarde
Resorb
1 tablett (120 ml)
Energi kcal 15
kJ 60
Protein [¢] <0,1
Kolhydrat g 3
Fett [¢] <0,1
Mineraler
Natrium g/mmol 0,16/7
Klorid g/mmol 0,2/5,6
Kalium g/mmol 0,1/2,6
Citrat g/mmol 0,7/3,7
Osmolalitet mOsm/kg H,0 290
Bestallningar

Resorb kan kopas pa Apotek eller bestallas direkt fran OriolaKD eller ordinarie storhushallsgrossist.
OriolaKD, Box 900, 745 25 Enkoping, Telefon: 0771-999 888, Telefax: 0171-41 49 99.

Produkt Best.nr. Best.nr. Antal/kartong
Apotek/KD Storhushallsgrossist

Resorb Apelsinsmak 218693 3632 2r6r & 10 tabletter (90 g) °

Resorb Svartvinbarssmak 2009 38 3633 2 ror & 10 tabletter (90 g) %

Resorb Hallonsmak 2062 87 3634 2 ror & 10 tabletter (90 g) §
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Nestlé HealthCare Nutrition, Box 6026, 102 31 Stockholm. Tel: 08-561 525 00. Utrltlon

Fax: 08-531 846 07. Nestlé Nutrition Kundservice: 020-78 00 20. www.nestlenutrition.se Enhancing the quality of life




