Minska vanliga biverkningar
med ratt sorts naringsprodukt!

Onkologi

Biverkning

Trotthet

lllamaende och
krakningar

Svaljsvarigheter

Diarré

Rad till patienten

« Ha energi-och proteinrika
snacks och naringsdrycker
tillgangliga

« Drick efter maltiden
for att undvika tidig
mattnad

« At smé portioner och ofta

. At torra, salta snacks for att
lugna magen

- Kalla, fettlaga ratter smakar
ofta bra

- Se till att behalla vatske-
balansen med olika drycker,
inkl ndringsdrycker

« Servera isbitar eller
sorbet gjorda pa t ex
Resource® Addera Plus

« Vadra rummet for
att undvika matlukt

- At smé portioner och ofta

- Ta sma tuggor/bitar

« At mjuk, t ex puréad mat

- Tillsatt sky, sas eller smor for
att géra maten mer saftig

« Anvand fortjockningsmedel

« Drick milda drycker

- At smé portioner och ofta

« At mat med skonsamma
och |6sliga fibrer

- Se till att behalla vatske-
balansen med olika drycker,
inkl ndringsdrycker

Produkter som kan hjalpa

» Resource® 2.0

+ Resource® 2.0+Fibre

» Resource® Protein

« Resource® Addera Plus

« Resource® Komplett Néring 1.5
« Resource® Dessert Fruit

« Resource® Nyponsoppa

« Resource® Addera Plus

- Resource® Addera

« Resource® Komplett Naring 1.5
» Resource® Dessert Fruit

+ Resource® Nyponsoppa

« Resource® 2.0
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« Resource® Nyponsoppa : vqc

« Resource® ThickenUp
Ett lattlosligt fortjockningsmedel i
pulverform. Gdr bra att blanda ner
i bdde kalla och varma rétter till
lagom konsistens.
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Bestallningsinformation

Produkterna kan kdpas pa Apotek eller bestallas direkt fran Kronans Droghandel AB (KD), Box 900, 745 25 Enkdping,
Telefon: 0771-758 758, Telefax: 0171-41 49 99.

Produkt Smak Best.nr Forpackning  Kcal/ Protein Fiber
Apotek/KD 100ml g/100ml  g/100 ml
Resource® Komplett Naring 1.5 Aprikos 210426 4x200 ml 150 5,6
Choklad 210422 4x200 ml 150 5,6
Hallon & Jordgubbe 21 04 21 4x200 ml 150 5,6
Kaffe 210425 4x200 ml 150 5,6
Banan 210423 4x200 ml 150 56
Vanilj 210424 4x200 ml 150 5,6
Resource® Protein Choklad 2045 64 4x200 ml 125 9,4
Jordgubbe 2045 65 4x200 ml 125 9,4
Skogsbar 2045 68 4x200 ml 125 9,4
Aprikos 204563 4x200 ml 125 9,4
Resource® 2.0 Aprikos 2045 58 4x200 ml 200 9
Vanilj 204562 4x200 ml 200 9
Resource® 2.0+fibre Aprikos 203575 4x200 ml 200 9 2,5
Jordgubbe 204557 4x200 ml 200 9 2,5
Mild vanilj 2045 56 4x200 ml 200 9 2,5
Skogsbar 203578 4x200 ml 200 9 2,5
Resource® Addera Plus Apelsin 210488 4x200 ml 125 4
Apple 210487 4x200 ml 125 4
Hallon & Svarta Vinbdr 21 04 86 4x200 ml 125 4
Paron & Korsbar 2104 85 4x200 ml 125 4
Resource® Addera Apple 2104 89 1x200 ml 85 4
Paron 210491 1x200 ml 85 4
Frukt & Bar 210490 1x200 ml 85 4
Citron & Flader 210493 1x200 ml 85 4
Resource® Dessert Fruit Apple 210291 3x125¢g 160" 5% 14"
Apple & Jordgubbe 2102 92 3x125¢g 160" 5% 1,4*
Resource® Nyponsoppa Nypon 298844 1x500 ml 120 0,2 1,5
Resource® Thicken up 202213 6x227 g 368" <0,5%

*Per 100 gram

For fragor och bestallning av material kontakta:

Nestlé Nutrition Kundservice: 020-78 00 20 eller healthcarenutrition@se.nestle.com
Oppettider vardagar: 8.00-16.30, lunchstingt: 12.00-12.30

www.nestlenutrition.se
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