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Första hjälpen vid laktosintolerans

Produktbeskrivning
Lactasin innehåller laktasenzym. Laktasaktiviteten i kapslarna 

mäts i FCC (Food Chemical Codex). Lactasin innehåller 

3300 FCC.

 

Indikation
Laktosintolerans.

Dosering
Lactasin 3300 FCC: 1-3 kapslar tas före eller tillsammans 

med mat som innehåller laktos.

Kapslarna kan sväljas hela eller brytas itu och strös över 

maten. Undvik att strö innehållet över mat som är varmare 

än 50 grader då enzymet förlorar sin mjölksockerspjälkande 

verkan. Innehållet i kapslarna kan även blandas direkt i 

mjölk, fil eller yoghurt vilket gör livsmedlen laktosreducerade.

Förvaring
Torrt, ej över normal rumstemperatur. 

Övrigt
Lactasin 3300 FCC är ett livsmedel för särskilda närings-

ändamål. Kan förskrivas till barn under 16 år på livsmedels-

anvisning.

Lactasin innehåller laktasenzym som spjälkar laktosinnehållet (mjölksocker) i mjölk och annan mat som innehåller laktos. 

Lactasin är ett utmärkt hjälpmedel för personer som är laktosintoleranta. Genom att använda laktasenzym kan laktos- 

intoleranta slippa de tarmbesvär (t ex illamående, kramp i magen, gaser och diarré) som ospjälkad laktos orsakar.

Ingredienser
Lactasin 3300 FCC

Fyllnadsmedel (dikalciumfosfat), kapsel (gelatin, 

färgämne E 171) laktas 16,5 % (Aspergillus Oryzae).  

Beställningar
Lactasin säljs receptfritt på Apotek eller beställs direkt från 

Kronans Droghandel AB (KD) eller ordinarie storhushålls-

grossist. Kronans Droghandel AB, Box 900, 745 25 Enköping, 

Telefon: 0771-758 758, Telefax: 0171-41 49 99.

Produkt	 Best.nr	 Förp.

Lactasin	 28 10 71	 Burk, 100 kapslar
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