
Energirik sondnäring med fibrer för personer 
med stort energibehov eller vätskerestriktion
Användningsområde
Isosource Energy Fiber är lämplig för personer som har 

vätskerestriktion eller ett högt energibehov. Det välbalans-

erade fiberinnehållet motverkar både förstoppning  

och diarré och gör sondnäringen lämpad för både kort- 

och långtidsanvändning. Används på inrådan av läkare  

eller dietist.

Hög näringstäthet
Isosource Energy Fiber har en hög näringstäthet, 1500 ml 

täcker därför det rekommenderade dagsbehovet 

av vitaminer, mineraler och spårämnen.

Förpackning och förvaring
Isosource Energy Fiber levereras i 500 ml Flexibag. Öppnad 

förpackning kan återförslutas och förvaras ett dygn i kylskåp

Oöppnad förpackning förvaras i rumstemperatur och håller 

sig till bäst-före-datum.

	 Näringsfakta per 100 ml
Energi: 		  150 kcal

Protein: 	 	 13 E% eller 4,9 g från sojaprotein

Fett:		  33 E% eller 5,5 g från sojaolja

Kolhydrater:	 54 E% eller 20,2 g från 

		  maltodextrin

Laktos:		  Låg laktoshalt, <0,01 g

Gluten: 		  Glutenfri

Fiber:		  1,5 g från inulin, soja och havre

 

Isosource® Energy Fiber



 

Isosource® Energy Fiber

Ingredienser: 
Vatten, maltodextrin, sojaprotein, sojaolja, inulin, sojafiber, 

havrefiber, mineraler (natrium, kalium, magnesium, zink, järn, 

mangan, koppar, fluor, jod, selen, molybden), vitaminer (C, E, 

niacin, pantotensyra, B6, B2, B1, A, folacin, biotin, K1, D3, B12), 

kolin, antioxidationsmedel askorbylpalmitat.

N
H

CN
/f

eb
/0

9

Isosource Energy Fiber är ett livsmedel för speciella, 

medicinska ändamål.

Beställningar
Via Apotek eller Kronans Droghandel (KD), Box 900, 

745 25 Enköping. Tfn 0771-758 758, fax 0171-41 49 99.

Förpackning	 Kartong             	 Best.nr Apotek/KD

Flexibag 500 ml	 15 x 500 ml       	 21 02 80 

		

Näringsvärde per 100 ml
Energi 			   kcal/ kJ 	 150/ 630 	
Protein (E% 13)		  g 	 4,9	           

Kolhydrater (E% 54)	 g 	 20,2           	
  -varav laktos 		  g 	 <0,01	     

Fett (E% 33) 		  g 	 5,5 	           	
  -varav mättat		  g 	 0,84
  -varav enkelomättat	 g	 1,35	     
  -varav fleromättat		 g 	 3,3 
  -kvot w3: w6			   1:7,6
Fibrer	   		  g	 1,5
  -varav olösliga		  g	 0,9
  -varav lösliga		  g	 0,6

Vitaminer
Vitamin A		  µg 	 80 	    
Vitamin D3		  µg 	 0,9	     
Vitamin E			  mg 	 1,9	   
Vitamin K			  µg 	 7,8  	     
Vitamin C		  mg 	 5	    
Vitamin B1	 	 mg 	 0,12	  
Vitamin B2		  mg 	 0,16	     
Niacin			   mg 	 1,7	     
Vitamin B6		  mg 	 0,16	     
Folacin			   µg 	 20	    
Vitamin B12		  µg 	 0,35 	    
Pantotensyra		  mg 	 0,43 	   
Biotin			   µg 	 6	    

Mineraler
Natrium			   mg 	 85 
Klorid			   mg 	 100 
Kalium			   mg 	 135 
Kalcium			   mg 	 120
Fosfor			   mg 	 100 
Magnesium		  mg 	 22 
Järn			   mg 	 1,1
Zink			   mg 	 1,1
Koppar 			   µg	 140
Jod 			   µg 	 13
Selen			   µg 	 5
Mangan			   mg 	 0,22	    
Krom 			   µg 	 4	  
Molybden		  µg 	 10 	   
Fluor			   mg 	 0,16 	     
Kolin			   mg 	 10	   

Osmolalitet       	     mOsm/kgH2O 	 433

Osmolaritet       	            mOsm/l	 330

Vatten			   g	 76
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