
 

Resource® Energipulver

Höjer matens kolhydratinnehåll

Användningsområde
Resource Energipulver används vid sjukdomar som 

kräver extra energitillförsel t ex malabsorptionstillstånd 

(Crohns sjukdom, short bowel syndrome) fenylketonuri  

och kronisk njurinsufficiens. Pulvret kan även användas  

vid slaggfri röntgenkost och vid fettreducerad kost. Dietist 

bör konsulteras när Resource Energipulver används vid 

diabetes.

Dosering
Doseringen är beroende på det energitillskott som önskas. 

Rekommenderad mängd är 25 g (0,5 dl) per portion.

Bruksanvisning
Rör ut pulvret i varm dryck eller soppa. Vid tillredning av 

kall dryck eller soppa tar det ca 5 minuter för pulvret att 

lösas upp.

Resource Energipulver kan tillsättas i större mängd än 

vanligt socker eftersom osmolaliteten är lägre och smaken 

neutral.

Förvaring
Lagras torrt i normal rumstemperatur till bäst före-datum. 

Resource Energipulver är ett lättlösligt energipulver som används för att höja kolhydratinnehållet i mat och dryck. 
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Resource® Energipulver

Doseringstabell
Dosering			   Dosering (g)	 Energi (kcal)	 Energi (kJ)	 Kolhydrat (g)		

1,5 msk 			   10 		  40		  160		  9

2 msk 			   15 		  55		  230		  14

3 msk 			   20 		  75		  320		  19

1/2 dl 			   25 		  95		  400		  24

1 dl 			   50 		  190		  800		  47

6 dl 			   300 		  1140		  4800		  282

Ingredienser
Hydrolyserad majsstärkelse.

Näringsvärde per 100 g pulver
Energi 	 kcal	 380

	  kJ	 1600

Protein	 g 	 <0,15

Kolhydrat (E% 99)	 g	 94

Varav

- sockerarter	 g	 8

- glukos	 g	 1,5

- maltos	 g	 6,5

Fett	 g 	 <0,1

Osmolalitet	 40 g pulver i 100 ml 
	 vatten ger ca 340 mOsm/kg H2O

Beställningar
Resource Energipulver kan köpas på Apotek eller beställas

direkt från OriolaKD eller ordinarie storhushållsgrossist. 

OriolaKD, Box 900, 745 25 Enköping, Telefon: 0771-999 888, 

Telefax: 0171-41 49 99.

Förpackning	 Best.nr.	 Best.nr.	 Best.nr.

	 Apotek/KD	 Menigo	 Servera

450 g	 21 07 18	 8066		 8066

Resource Energipulver förpackas i 6x450 g.	

Nestlé HealthCare Nutrition, Box 6026, 102 31 Stockholm. Tel: 08-561 525 00. 
Fax: 08-531 846 07. Nestlé Nutrition Kundservice: 020-78 00 20. www.nestlenutrition.se

Resource Energipulver är ett livsmedel för särskilda näringsändamål 

och kan förskrivas på livsmedelsanvisning till barn under 16 år.


